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IL NESTRI FRICO DI PATATE

CODICE 30795
PAESE E LUOGO DI ORIGINE Italia, Frivli Venezia Giulia
PESO 180 g circa

Tipico prodotto friulano a base di patate e formaggi in porzione da 180 g

DESCRIZIONE Tipico frico friulano prodotto con patate e formaggi freschi e stagionati della latteria di
Cividale

ASPETTO L'aspetto & quello di un tortino di formaggi e patate di forma tondeggiante

SAPORE Dolce e leggermente piccante, con importanti note lattiche addolcite dal sapore delle patate

PRODUTTORE Latteria di Cividale del Friuli - Cividale del Friuli (UD)

SELEZIONATO PERCHE Abbiamo scelto questo frico perché abbiamo la certezza che vengono utilizzati i formaggi

della Latteria di Cividale, inoltre la percentuale di formaggio utilizzato & quasi come quella
delle patate, aspetto da non sottovalutare quando ci si trova a dover effettuare un confronto

CURIOSITA Il frico & un piatto a base di formaggio di origine carnica ed & una preparazione tipica del
Friuli Venezia Giulia. In questa regione & possibile degustarlo friabile o morbido. Entrambi si
possono servire sia come antipasto che come secondo piatto. Sebbene oggi il frico sia
considerato un piatto festivo, in origine era finalizzato al recupero di scarti di formaggio. La
versione che vi proponiamo & quella morbida e prevede I'utilizzo di formaggi di diversa
stagionatura e patate

SUGGERIMENTI DI UTILIZZO E' gid pronto per essere riscaldato per un paio di minuti nel forno a microonde oppure in
padella senza I'aggiunta di olio o burro. E' possibile eventualmente personalizzarlo con erbe
aromatiche o pezzetti di speck
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